RESTAURANT SCOLAIRE DE CARTELEGUE
Primaire - Menu du S janvier au 9 janvier

LUNDI 05/01

Salade de riz au thon et
mais

Galette quinoa provencale

Haricots verts bio

Pyrenees igp

'Ia\.
o/

et

Galette rois frangipane

Déjeuner

+ MARDI 06/01

Batavia a la mimolette

Chipolatas

Haricots blancs bio

Ananas

JEUDI 08/01

Salade d'endives
vinaigrette

Saute de veau vbf a
I'estragon

-,

Spaghettis au beurre

j

Brie

Cocktail tropical

#— \/ENDREDI 09/01 :

Avocat vgtte echalotes
maison

Coeur de filet de merlu blc

Gratin choux fleur bio

Fromage blanc au miel

r
e -Quilibre

Fait maison

A

¥ _ -
= Viande bovine francaise

g_di Recetite BIO

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

®
S Indication géographique protégée

TRANSGOLIRMET



RESTAURANT SCOLAIRE DE CARTELEGUE
Primaire - Menu du 12 janvier au 16 janvier

; LUNDI 12001 =38

Carotte rapee vinaigrette

Filet hoki meuniere msc

Riz a la tomate

Mimolette

Flan a la pistache biscuit

Déjeuner

MARDI 13/01

Feuillete au fromage bio

&l

Omelette aux fines herbes

Salade batavia

Edam bio

]

Fruit de saison bio

st
2

= JEUDI 1501

Betteraves emmental sce
vgtte

Jambon grille persillade

Flageolets

Banane fruit

VENDREDI 16/01

Pizza au fromage

Emince de dinde au jus

Petit pois tres fins et
carotte

Clementine

r
€ -Quilibre

L Recette BIO

=2 broduit MSC

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

Fait maison

S
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